
COCINA QUE CUIDA EL MEDIO 
AMBIENTE 

Escribe: Los Andes | Sociedad  ­ 21 mar 2009 

Hacer fogones con arcilla es un arte que los putineños transmiten de generación en 

generación. Una tradición de reunión silenciosa, de provechosa paciencia, que 

hombres como Aniseto Mario Endara Calderón, no sólo la mantiene viva, sino que ha 

modernizado su uso creando la novedosa Cocina Rural Ecológica (CRE).

Esta pasión que empezó en 

1984, le permite a don Mario y 

a sus hijos, emprender una 

micro empresa dedicada a la 

elaboración de este utensilio 

básico, con un éxito basado en 

el cuidado de los bolsillos del 

cliente y de la sagrada 

Pachamama (Madre Tierra).

“Cuando recién me junté con mi 

esposa, el humo de la cocina 

era asfixiante e insoportable, 

así que decidí empezar con algunos cambios en la qoncha –fogón­. Lo primero que hice 

fue cambiar la puerta”, recuerda Mario Endara. 

LO AVANZADO

La primera vez que mostró sus mejoras ante el público fue en 1999, durante una feria 

escolar de Ciencia y Tecnología, teniendo como primer cliente al actual párroco de 

Putina, Pío Ríos Villasante, quien hasta hoy le brinda sus elogios.

Luego expuso su descubrimiento en las ferias de Juliaca, Deustua y en la ciudad de 

Lima el año 2000, logrando ser reconocido por el INDECOPI y consiguiendo la patente 

dos años después. Luego, organizaciones como RAMP Perú, Fundación Lemerson, 

CONDESAN, CIRNMA, entre otros, le apoyaron en el perfeccionamiento.

BENEFICIOS

La CRE se ha sometido a diversos análisis de RAMP Perú, al concluir señalaron que a 

diferencia de los clásicos fogones la CRE utiliza menos del 50% de combustible para 

hacer hervir el agua.

“Esta cocina (a base de caolín, arcilla y en presentaciones de muebles a base de fierro) 

no produce humo dentro de la habitación por su sistema de chimeneas y lo que sale a 

campo abierto es poquísimo, dejando en el olvido los problemas bronquiales y de 

contaminación del ambiente”, resalta el artesano. 

No obstante, Mario Endara, cambia su rostro optimista cuando le preguntamos del 

financiamiento. “Necesitamos el apoyo de las instituciones públicas y privadas ¿Cómo? 

Comprando nuestros productos” resalta. 

INTERESADOS

Jirón Progreso Nº 230 del Centro Poblado San Isidro o al celular Nº 951 998709. 

1 comentarios

FREDY RICHARD ENDARA MAMANI 

martes 24 de marzo del 2009 a las 06:37

cual sugerencia, contacto y dudas llamar al numero 951204023 
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1. Perú: Fujimori dice otra vez que es inocente 

2. Destinan 25 millones al mes para pago de 
devengados a jubilados 

3. Analizan plan en SEDAJULIACA 

4. Congreso investiga casos del BANMAT 

5. Culebra silvestre causa susto en funeraria  

6. Papa ordena investigar a curas de ultra derecha  

7. Rescatan a joven de río Unocolla 

8. Llaman al SUTEP a modernizarse 

9. Se construirán 22 aulas en el Glorioso San Carlos  

10. Dan ultimátum a apristas por caso Edgar Núñez  

Archivo

Edición Digital ­ Especiales

Edición  Edición 

Encuesta

Último Leído Comentado

Mar Abril 2009 May

Do Lu Ma Mi Ju Vi Sá
      1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30    

Miércoles 01.04.2009  |  Actualizado 10:38 (hace 1 hora) 

Haga de Los Andes su página de inicio ¿Quiénes Somos?  |  Contáctenos  |  Suscripción

Puno, Perú
Hoy 

Mañana

Pronó
del 
clima

Portada Nacional Regional Política Economía Policial Deportes Sociedad Más »   Buscar
 

Votación: 0 votos Comentarios Imprimir

GRUPO PUNORED S.A.C.   Diario Los Andes    ­   Av. Floral 1128 Puno Perú. Telf: 369388.   Email: prensa@losandes.com.pe  Sitio Web desarrollado por Grupo Sistemas

http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090321/20008.html#
http://www.losandes.com.pe/?c=quienes-somos
http://www.losandes.com.pe/?c=contacto
http://www.losandes.com.pe/?c=rss
http://www.movistar.com.pe/
http://www.gruposistemas.com/
http://www.perusystem.com/
http://www.punored.com/
http://www.losandes.com.pe/
http://www.losandes.com.pe/
http://www.losandes.com.pe/Nacional/
http://www.losandes.com.pe/Regional/
http://www.losandes.com.pe/Politica/
http://www.losandes.com.pe/Economia/
http://www.losandes.com.pe/Policial/
http://www.losandes.com.pe/Deportes/
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/
javascript:void(0);
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090321/20008.html#
http://www.losandes.com.pe/?c=noticia-votar&id=20008&p=1
http://www.losandes.com.pe/?c=noticia-votar&id=20008&p=2
http://www.losandes.com.pe/?c=noticia-votar&id=20008&p=3
http://www.losandes.com.pe/?c=noticia-votar&id=20008&p=4
http://www.losandes.com.pe/?c=noticia-votar&id=20008&p=5
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090321/20008.html#comentarios
javascript:print();
javascript:void(0);
javascript:void(0);
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090321/20008.html#
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090321/20008.html#
http://www.losandes.com.pe/Opinion/20090401/20431.html
http://www.losandes.com.pe/Editorial/20090401/20433.html
http://www.losandes.com.pe/Humor/20090401/20434.html
http://www.losandes.com.pe/Humor/20090401/20434.html
http://www.losandes.com.pe/Anchancho/20090401/20432.html
http://www.titicacaencanto.com/?c=envivo
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090321/20008.html#ultimo
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090321/20008.html#leido
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090321/20008.html#comentado
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090401/20463.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090401/20462.html
http://www.losandes.com.pe/Sociedad/20090401/20458.html
http://www.losandes.com.pe/Politica/20090401/20459.html
http://www.losandes.com.pe/Policial/20090401/20457.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090401/20455.html
http://www.losandes.com.pe/Policial/20090401/20456.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090401/20454.html
http://www.losandes.com.pe/Educacion/20090401/20452.html
http://www.losandes.com.pe/Politica/20090401/20453.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090330/20337.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090330/20361.html
http://www.losandes.com.pe/Educacion/20090330/20344.html
http://www.losandes.com.pe/Politica/20090330/20338.html
http://www.losandes.com.pe/Editorial/20090330/20348.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090330/20376.html
http://www.losandes.com.pe/Regional/20090331/20391.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090330/20375.html
http://www.losandes.com.pe/Regional/20090331/20390.html
http://www.losandes.com.pe/Regional/20090330/20339.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090330/20337.html
http://www.losandes.com.pe/Nacional/20090330/20361.html
http://www.losandes.com.pe/Educacion/20090330/20344.html
http://www.losandes.com.pe/Regional/20090331/20391.html
http://www.losandes.com.pe/Regional/20090331/20390.html
http://www.losandes.com.pe/Politica/20090330/20338.html
http://www.losandes.com.pe/Opinion/20090330/20351.html
http://www.losandes.com.pe/Regional/20090330/20339.html
http://www.losandes.com.pe/Editorial/20090330/20348.html
http://www.losandes.com.pe/Politica/20090330/20353.html


COCINA QUE CUIDA EL MEDIO 
AMBIENTE 

Escribe: Los Andes | Sociedad  ­ 21 mar 2009 

Hacer fogones con arcilla es un arte que los putineños transmiten de generación en 

generación. Una tradición de reunión silenciosa, de provechosa paciencia, que 

hombres como Aniseto Mario Endara Calderón, no sólo la mantiene viva, sino que ha 

modernizado su uso creando la novedosa Cocina Rural Ecológica (CRE).

Esta pasión que empezó en 

1984, le permite a don Mario y 

a sus hijos, emprender una 

micro empresa dedicada a la 

elaboración de este utensilio 

básico, con un éxito basado en 

el cuidado de los bolsillos del 

cliente y de la sagrada 

Pachamama (Madre Tierra).

“Cuando recién me junté con mi 

esposa, el humo de la cocina 

era asfixiante e insoportable, 

así que decidí empezar con algunos cambios en la qoncha –fogón­. Lo primero que hice 

fue cambiar la puerta”, recuerda Mario Endara. 

LO AVANZADO

La primera vez que mostró sus mejoras ante el público fue en 1999, durante una feria 

escolar de Ciencia y Tecnología, teniendo como primer cliente al actual párroco de 

Putina, Pío Ríos Villasante, quien hasta hoy le brinda sus elogios.

Luego expuso su descubrimiento en las ferias de Juliaca, Deustua y en la ciudad de 

Lima el año 2000, logrando ser reconocido por el INDECOPI y consiguiendo la patente 

dos años después. Luego, organizaciones como RAMP Perú, Fundación Lemerson, 

CONDESAN, CIRNMA, entre otros, le apoyaron en el perfeccionamiento.

BENEFICIOS

La CRE se ha sometido a diversos análisis de RAMP Perú, al concluir señalaron que a 

diferencia de los clásicos fogones la CRE utiliza menos del 50% de combustible para 

hacer hervir el agua.

“Esta cocina (a base de caolín, arcilla y en presentaciones de muebles a base de fierro) 

no produce humo dentro de la habitación por su sistema de chimeneas y lo que sale a 

campo abierto es poquísimo, dejando en el olvido los problemas bronquiales y de 

contaminación del ambiente”, resalta el artesano. 

No obstante, Mario Endara, cambia su rostro optimista cuando le preguntamos del 

financiamiento. “Necesitamos el apoyo de las instituciones públicas y privadas ¿Cómo? 

Comprando nuestros productos” resalta. 

INTERESADOS

Jirón Progreso Nº 230 del Centro Poblado San Isidro o al celular Nº 951 998709. 

1 comentarios

FREDY RICHARD ENDARA MAMANI 

martes 24 de marzo del 2009 a las 06:37

cual sugerencia, contacto y dudas llamar al numero 951204023 

OPINIÓN 

Empresarios puneños y los países de 
Sudamérica  
La ultima semana del mes de marzo y los dos ...

EDITORIAL 

El maestro, una piedra en el sendero del 
gobierno 
Mateo puede ser un maestro como cualquier otro, pero 
él ...

HUMOR 

La estrella se infla y el pueblo se 
desinfla  

ANCHANCHO 

EL ANCHANCHO 

¡¡¡¡LA HORA DEL PLANETA!!!!! Unos ambientalistas, muy 
pero muy defensores del ...

Lo más...

1. Perú: Fujimori dice otra vez que es inocente 

2. Destinan 25 millones al mes para pago de 
devengados a jubilados 

3. Analizan plan en SEDAJULIACA 

4. Congreso investiga casos del BANMAT 

5. Culebra silvestre causa susto en funeraria  

6. Papa ordena investigar a curas de ultra derecha  

7. Rescatan a joven de río Unocolla 

8. Llaman al SUTEP a modernizarse 

9. Se construirán 22 aulas en el Glorioso San Carlos  

10. Dan ultimátum a apristas por caso Edgar Núñez  

Archivo

Edición Digital ­ Especiales

Edición  Edición 

Encuesta

Último Leído Comentado

Mar Abril 2009 May

Do Lu Ma Mi Ju Vi Sá
      1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30    

Miércoles 01.04.2009  |  Actualizado 10:38 (hace 1 hora) 

Haga de Los Andes su página de inicio ¿Quiénes Somos?  |  Contáctenos  |  Suscripción

Puno, Perú
Hoy 

Mañana

Pronó
del 
clima

Portada Nacional Regional Política Economía Policial Deportes Sociedad Más »   Buscar
 

Votación: 0 votos Comentarios Imprimir

GRUPO PUNORED S.A.C.   Diario Los Andes    ­   Av. Floral 1128 Puno Perú. Telf: 369388.   Email: prensa@losandes.com.pe  Sitio Web desarrollado por Grupo Sistemas

http://www.losandes.com.pe/?c=calendario&month=3&year=2009
http://www.losandes.com.pe/?c=calendario&month=5&year=2009
http://www.losandes.com.pe/?c=buscar&fecha=2009-04-01
http://www.gruposistemas.com/

